




















15

¢Necesita reforzar la cohesion dentro de su equipo o simplemente le apetece
relajarse con los compafieros de trabajo? ;Entonces por qué no propone actividades
de grupo en favor de la biodiversidad?

Puede organizarlas en su lugar de trabajo: censo de animales y plantas del entorno
inmediato, plantacién de setos y de especies meliferas en el aparcamiento
exterior, revegetacion de la fachada, creacion de un jardin o de un huerto
en la azotea, fabricacion de nidos y distintos refugios en
el edificio de la empresa...

También puede participar en talleres sobre

la naturaleza, paseos para observar especies
o biotopos especificos, operaciones de salvamento
de los sapos, visitas a granjas ecologicas...




Las lombrices son un eslaboén indispensable en la cadena alimenticia. Constantemente
reciclan materia organica, como las hojas secas y otras plantas en proceso de

descomposicion. De esta forma,
contribuyen a la produccién de un
buen humus y garantizan la fertilidad
del suelo, de donde salen las frutas y
verduras que consumimos.

Ademas, sus galerias mullen el suelo,
lo que permite el correcto desarrollo de
las raices y que el agua se filtre rapida
y profundamente alli donde puede ser
absorbida por las plantas. Esto también
limita los fenémenos de escorrentia y
erosion durante las fuertes Iluvias.

Proteja a estos valiosos auxiliares
evitando el uso de fertilizantes o
pesticidas quimicos, y trabajando la
tierra con una horca de doble mango.




En la actualidad existen multiples
etiquetas ecoldgicas (entre ellas, la
etiqueta ecologica europea) para los
hoteles, campings, albergues y casas
de huéspedes.

¢Cudles son sus criterios de
concesion? La ubicacion

y la arquitectura del
establecimiento (que debe
respetar la naturaleza
circundante), los materiales
de construccién (ecoldgicos,
sostenibles, renovables,

reciclables...), un menor consumo de agua
y de energias no renovables, la reduccién
de los residuos y su gestion...

¢Y suinterés? Los gerentes de estos
establecimientos hacen hincapié en la
proteccién de la biodiversidad a través
de actividades de ocio que respetan la
naturaleza, en la promocién de los
productos locales y de los cultivos
autoéctonos...

Si desea mas informacion, visite:
www.ecolabel-tourism.eu




REDUCIR EL CONSUMO DE AGUA POTABLE.
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El agua es imprescindible para el equilibrio del planeta y de sus ocupantes, tanto
animales como vegetales. Existe una cantidad suficiente para todos, pero, por
desgracia, estd mal repartida y con frecuencia mal gestionada. En esta zona del
planeta basta con abrir el grifo para tener agua potable. En consecuencia, la utilizamos
para todo, incluso a veces para lavar el coche.

Para ahorrar agua potable, puede regar las plantas con agua de lluvia, preferentemente
al final del dia (para evitar la evaporacion), y aprovechar las aguas grises (de lavar
los platos, del bafio, de la ducha) para la cisterna, para fregar el suelo, etc., e incluso
para el riego después de filtrarla.
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Algunos municipios ya toman medidas para plantar y gestionar los arcenes y arriates
de modo que promuevan la biodiversidad.

Si este no es el caso en su localidad, proponga a la autoridad competente algunos
principios faciles de aplicar: plantar tnicamente especies locales (en el caso de las
flores, las especies vivaces requieren menos trabajo que las anuales); sustituir los
fertilizantes y pesticidas quimicos por sus equivalentes biolégicos; emplear pajote
y plantas para cubrir el suelo al objeto

de limitar la aparicién de malas

hierbas y reducir el riego; compostar .

los desechos vegetales y utilizar el
fertilizante obtenido para nutrir los
suelos a partir del otofio; practicar
la siega tardia preservando
algunas zonas refugio... : | > 1
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Elegido como “Dia Internacional de la Biodiversidad” por la ONU, el 22 de mayo
constituye una oportunidad de sensibilizar al publico general y al mundo de la politica
sobre la biodiversidad, su situacion, los desafios y amenazas a los que se enfrenta,

Y Su proteccion.

Cada afo se hace hincapié en un tema distinto: la biodiversidad y la agricultura en
2008, las especies exéticas invasivas en 2009, la biodiversidad y el desarrollo en
2010, la biodiversidad y los bosques en 2011...

Celebre este dia participando en las actividades programadas (exposiciones,
conferencias...). También puede organizar un picnic ecolégico, un paseo para observar
la fauna y flora autéctonas, un concierto de musica verde...

Si desea mas informacion, visite: http://www.cbd.int/idb/






